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Checkliste der Antragsunterlagen für die Erstbewilligung von Leistungen der Grundsicherung 

im Alter und bei Erwerbsminderung und Hilfe zum Lebensunterhalt 

 

Bitte bringen Sie folgende Unterlagen mit: 

 vollständig ausgefüllter und unterschriebener "Antrag auf Leistungen nach dem SGB XII“ 

 gültiger Personalausweis / Aufenthaltstitel in Kopie 

 lückenlose Kontoauszüge der letzten 6 Monate sämtlich vorhandener Konten 

 Nachweis über Bestehen und Art der Krankenversicherung (bei freiwilliger Krankenversicherung zusätzlich 

Nachweis über die aktuellen Beiträge) 

 wie haben Sie Ihren Lebensunterhalt bisher sichergestellt? 

 werden Sie von Familienangehörigen, Bekannten oder sonstigen Personen finanziell unterstützt? Wenn ja, in 

welchem Umfang? 

 besitzen Sie eine Lebensversicherung, einen Bausparvertrag, ein Sparbuch, Aktien, Einlagen in Fonds oder 

sonstiges Vermögen? Ggf. sind entsprechende Nachweise vorzulegen 

 Scheidungsurteil, sofern vorhanden und Nachweise über Unterhaltsregelungen (Sollte das Scheidungsurteil 

nicht mehr vorliegen, muss die Person mitteilen, wann die Scheidung erfolgte und vor welchem Amtsgericht 

diese durchgeführt wurde. Diese Angaben sind erforderlich, weil die Ehegatten zu den in §§ 1360 ff des 

Bürgerlichen Gesetzbuches (BGB) bezeichneten Personen, die – vorbehaltlich ihrer Leistungsfähigkeit – 

verpflichtet sind, Unterhalt zu gewähren. Wurden die Unterhaltsansprüche gerichtlich geltend gemacht oder 

einen Anwalt zur Geltendmachung beauftragt? Die erforderlichen bitte hierzu die erforderlichen Dokumente 

ein). 

Falls Sie zur Miete wohnen: 

 vollständiger und von beiden Seiten unterzeichneter Mietvertrag in Kopie 

 von Ihrem Vermieter ausgefüllte und unterschriebene Mietbescheinigung, sofern die Miete laut Mietvertrag 

nicht mehr aktuell ist 

 vollständige letzte Neben- und Betriebskostenabrechnung Ihres Vermieters in Kopie 

 vollständige sonstige aktuelle Nebenkostenabrechnungen in Kopie (z. B. Gasjahresabrechnung) 

Falls Sie ein Haus oder eine Eigentumswohnung besitzen: 

 Nachweise zu allen erforderlichen Nebenkosten (z. B. wiederkehrende Beiträge, Müllgebühren, 

Gebäudeversicherung, Wasser/Abwasser etc.) 

 bei Belastung ist der Darlehensvertrag und Jahreskontoauszug vorzulegen 

 Kaufvertrag 

 Grundbuchauszug 

 Wohnflächenberechnung Ihres gesamten Wohnhauses 

 ggfls. Notarverträge bei Wohnrecht 

Falls vorhanden bringen Sie noch die folgenden Unterlagen mit: 

 Unterlagen zu Versicherungen (Haftpflichtversicherung, Unfallversicherung, Kfz-Versicherung o.ä.) 

 Schwerbehindertenausweis in Kopie 

 Betreuungsbeschluss / Vollmacht 

 vollständigen Rentenerstbescheid (nur bei Erwerbsminderungsrente) 

 aktuelle Rentenanpassung 

 Gehaltsabrechnungen der letzten 12 Monate (bei Erwerbstätigkeit) 

 bei Bezug anderer Leistungen vollständigen letzten Bescheid, sowie den entsprechenden Einstellungsbescheid 

(z. B. Jobcenter, Asyl, etc.) 

 Kfz-Brief und Kfz-Schein in Kopie sowie aktueller Kilometerstand, sofern vorhanden 
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Bei Zuzug aus der Ukraine sind zusätzlich folgende Angaben/Unterlagen notwendig: 

 erhalten Sie aus der Ukraine Rente bzw. haben Sie Zugriff auf die Rente? 

 Pensionsausweis in Kopie 

 Dokument, welches den aktuellen Rentenbetrag aufführt (ggfls. übersetzen lassen) 

 wie wurde die Rente in der Ukraine ausgezahlt? 

 haben Sie Zugriff auf ihre ukrainische Rente? 

 falls die ukrainische Rente nicht auf das deutsche Konto überwiesen wird Waren Sie zwischenzeitlich in der 

Ukraine und haben dort ihre Rente abgeholt? (Wann:____________) 

 


